LISBOA INTERCULTURAL

CONHECES LISBOA?

Tanto se ja viajaste a capital portuguesa, como se ainda nunca la estiveste...
Convidamos-te a uma viagem na que conheceras muitos dos lugares, culturas
€ pessoas que encerra em si propria.

No entanto melhoras a lingua portuguesa, vais descobrir alguns do segredos
que guarda a cidade alfacinha.
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Unidade 1 - Do Chiado até o Cais

Mini-mercado chinés no largo de Martim Moniz

Objetivos

Objetivos desta unidade

Como viajar de metro

Conhecer um escritor africano de lingua portuguesa: Mia Couto
Descrever o aspeto fisico e o carater das pessoas

Formular opinides e defender argumentos

Conhecer o calendario festivo do ano

Interagir numa situagéo de compra-venda

Conhecimento do cédigo

Gentilicios e nacionalidades

Vocabulério das festas

Adjetivos para valorar o carater das pessoas

A coheséo textual: marcadores temporais

Férmulas para expressar a opinido: acho, penso, na minha opinido, gosto de, prefiro
Verbos impessoais



Unidade 1 - Do Chiado até o Cais

A cantora portuguesa Viviane, vai-te mostrar alguns dos encantos da cidade no
videoclip da cancao intitulada Do Chiado até o Cais.

VIVIANE
DA NOVO

FLIIrF F T

$ Pima Qi 0=

Vapapwet

http://youtube.com/watch?v=S-HS7znqc8|

Apds ouvir a musica, tenta identificar quais dos seguintes locais emblematicos da
capital foram nomeados na letra do tema.

Ja agora, repara no refrdo: ‘na Estrela esperarei por ti numa tarde de agosto(...)” Tens
ai o primeiro deles a mostra.

— Mercado da — Belém — Sao Bento

Ribeira — Largo de Camdes — Largo do Marqués de Pombal
— Rossio — Cais do Sodré — Terreiro do Paco
— Mouraria — Av. Almirante Reis — Largo de Martim Moniz

Ex. Jardim da Estrela

A Viviane mostrou-te quase toda Lisboa, nao achas?
Bem, pode que ndo seja mesmo assim... ficam-te por conhecer muitas outras formas de
viver a cidade.

No distrito de Lisboa moram perto de 250.000
imigrantes segundo fontes da Presidéncia da
Republica.

Vindos dos cinco continentes, protagonizam a
vida de muitos outros espacos da cidade,
fazendo de Lisboa uma verdadeira cidade
intercultural.

Bandeiras dos paises de origem das comunidades de
imigrantes que moram na Cadmara do Seixal (Distrito
de Lisboa): Angola, Brasil, Cabo Verde, China, Guiné-
Bissau, India, Mogambique, Russia, Sdo Tomé e
Principe, Timor-Leste e Ucrénia.

10



No grafico a seguir mostramos-te a sua procedéncia.

H Paises da CPLP [ Paises da UE Il América do Sul B Asia M Europa nao comunitaria

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55

Fonte: SEF (Servico de Emigracao e Fronteiras)

Como podes comprovar na estimativa feita em 2014, a maioria dos estrangeiros que
moram em Lisboa procedem da Comunidade de Paises de Lingua Portuguesa.
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Agora que ja conheces os lugares onde se fala portugués. Tenta completar o quadro
com as hacionalidades dos falantes desta comunidade linguistica formada por mais de
240 milhdes de pessoas dos cinco continentes.

EX. Brasil: brasileiro/a

Portugal: Cabo Verde:
Mocambique: Angola:
Guiné-Bissau: Timor-Leste:

Séo Tomé e Principe:

E provavel que na localidade onde moras, também residam pessoas originarias de
diferentes paises. Conheces as suas nacionalidades?

Se quiseres conhecer a fundo uma cidade, tens de ir ao encontro das pessoas que fazem
parte dela, conhecer as suas vivéncias, interagir com elas no seu dia a dia e desfrutar da
diversidade de culturas que formam.

Vamos comecar pelos locais do exercicio anterior. Aqueles de que a Viviane nao falou.

O largo de Martim Moniz e a Avenida Almirante Reis fazem parte do bairro mais
multicultural da cidade: a Mouraria, e € ai aonde devemos dirigir-nos se quisermos
conhecer as outras Lisboas.

O metro é o transporte mais rapido em Lisboa para percorrer a cidade e evitar
engarrafamentos no transito.

i COToa T = T
N—ee Zope ]l b
Bt Coroal.. .; \
, s o R N it
Zonel T :

Rede de transportes de Lisboa
Metropolitano de Lisboa/CP/TT
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Muitas pessoas chegam a cidade de avido, e tm a sorte de que o Aeroporto da Portela
fica na propria cidade, ndo muito longe do centro e até conta com paragem de metro.

Se reparares bem, o metro de Lisboa s6 tem 4 linhas: azul, amarela, verde e vermelha,
mas ajuda imenso a deslocar-se ha cidade.

Aeroporto| + & 44 & Moscavide| B &

& | Quinta das Conchas

Cidade Universitaria
Jardim Zoolégico| @ @ # [Roma ()
e @ [{DRoma/Areeiro
Flos ® [Entre Campos S| g @ |areeiro
Q*Bﬂﬂh‘l Campo Pequenc
sabdanta] & J & 1994 P =1
& L] [ ]
& |S. Sebastido l 1a
Parque ™y __ Picoas L Arroios
& Lo ,
mire Ardlne §

Lisbos Alcantara-Mar & |CaisdoSodrt  TeeiodoPaol s
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No entanto atravessas a cidade, podes aproveitar para ler um pouco. Cada vez sao mais
as pessoas que aproveitam o tempo que se passa nos transportes para aprofundar numa
boa histéria como a que tens a continuacéo.

A avo, a cidade e o semaforo Mia Couto

Quando ouviu dizer que eu ia a cidade, Vové Ndzima emitiu as maiores suspeitas:

- E vai ficar em casa de quem?

- Fico no hotel, avé.

- Hotel? Mas é casa de quem?

Explicar, como? Ainda assim, ensaiei: de ninguém, ora. A velha fermentou nova desconfianga: uma
casa de ninguém?

- Ou melhor, avé: é de quem paga - palavreei, para a tranquilizar. Porém, sé agravei.

-um lugar de quem paga? E que espiritos guardam uma casa como essa?

A mim me tinha cabido um prémio do Ministério. Eu tinha sido o melhor professor rural. E o prémio era
visitar a grande cidade. Quando, em casa, anunciei a boa nova, a minha mais-velha ndo se
impressionou com meu orgulho. E franziu a voz:

- E, 14, quem lhe faz o prato?

- Um cozinheiro, avé.

- Como se chama esse cozinheiro?

Ri, sem palavra. Mas, para ela, ndo havia riso, nem motivo. Cozinhar & o mais privado e arriscado ato.
No alimento se coloca ternura ou édio. Na panela se verte tempero ou veneno. Quem assegurava a
pureza da peneira e do pildo? Como podia eu deixar essa tarefa, tdo intima, ficar em mao andénima?
Nem pensar, nunca tal se viu, sujeitar-se a um cozinhador de que nem o rosto se conhece.

- Cozinhar nao é servico, meu neto — disse ela. - Cozinhar € um modo de amar os outros.

Ainda tentei desviar-me, ganhar uma distragcdo. Mas as perguntas se somavam, sem fim.

- La, aquela gente tira agua do pogo?

- Ora, avo...

- Quero saber é se tiram todos do mesmo poco...

Pogo, fogueira, esteira: o assunto pedia muita explicagdo. E divaguei, longo e lento. Que aquilo, I3,
tudo era de outro fazer. Mas ela ndo arredou coragao. Nao ter familia, |2 na cidade, era coisa que ndo
Ihe cabia. A pessoa viaja é para ser esperado, do outro lado a mao de gente que é nossa, com home e
histéria. Como um lago que pede as duas pontas. Agora, eu dirigi-me para lugar incégnito onde se
deslavavam os nomes! Para a avo, um pais estrangeiro comega onde ja hdao reconhecemos parente.

- Vai deitar em cama que uma qualquer lengolou?

Na aldeia era simples: todos dormiam despidos, enrolados numa capulana ou huma manta conforme
os climas. Mas |4, na cidade, o dormente vai para o sono todo vestido. E isso minha avé achava
demais. Nao & nus que somos vulneraveis. Vestidos € que somos visitados pelas valoyi e ficamos a
disposicao dos seus intentos. Foi quando ela pediu. Eu que levasse uma mocga da aldeia para me

arrumar os preceitos do viver.
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-Avo, nenhuma moca nao existe.

Dia seguinte, penetrei na penumbra da cozinha, preparado para breve e sumaria despedida, quando
deparei com ela, bem sentada no meio do terreiro. Parecia estar entronada, a cadeira bem no centro
do universo. Mostrou-me uns papéis.

- Sao os bilhetes.

- Que bilhetes?

- Eu vou consigo, meu neto.

Foi assim que me vi, acabrunhado, no velho autocarro. Engoliamos poeiras enquanto os alto-falantes
espalhavam um roufenho ximandjemandje. A avé Ndzima, gordissima, esparramada no assento, ia
dormindo. No colo enorme, a avo transportava a cangarra com galinhas vivas. Antes de partir, ainda a
tentara demover: ao menos fossem pouquitas as aves de criagao.

- Poucas como? Se vocé mesmo disse que |a ndo semeiam capoeiras.

Quando entramos no hotel, a geréncia ndo autorizou aquela invasao avicola. Todavia, a avé falou tanto
e tao alto que Ihe abriram alas pelos corredores. Depois de instalados, Ndzima desceu a cozinha. Ndo
me quis como companhia. Demorou tempo demais. Ndo poderia estar apenas a entregar os
galinaceos. Por fim, Ia saiu. Vinha de sorriso:

- Pronto, ja confirmei sobre o cozinheiro...

- Confirmou o qué, avé?

- Ele & da nossa terra, ndo ha problema. Sé falta conhecer quem faz a sua cama.

Aconteceu, depois. Chegado do Ministério, dei pela auséncia da avé. Nao estava no quarto, nem no
hotel. Me urgenciei, aflito, pelas ruas no encalgo dela. E deparei com o que viria a repetir-se todas
tardes, a vové Ndzima entre os mendigos, na esquina dos semaforos. Um aperto me minguou o
coracdo: pedinte, a nossa mais-velha?! As luzes do semaforo me chicoteavam o rosto:

- Venha para casa, avé!

- Casa?!

- Para o hotel. Venha.

Passou-se o tempo. Por fim, chegou o dia do regresso a nossa aldeia. Fui ao quarto da vové para lhe
oferecer ajuda para os carregos. Tombou-me o peito ao assomar a porta: ela estava derramada no
chdo, onde sempre dormira, as tralhas espalhadas sem nenhum propésito de serem embaladas.

- Ainda nao fez as malas, avo?

- Vou ficar, meu neto.

O siléncio me atropelou, um riso parvo pincelando-me o rosto.

- Vai ficar, como?

- Nao se preocupe. Eu ja conhego os cantos disto aqui.

- Vai ficar sozinha?

- La, na aldeia, ainda estou mais sozinha.

A sua certeza era tanta que o meu argumento murchou. O autocarro demorou a sair. Quando
passamos pela esquina dos semaforos, ndo tive coragem de olhar para tras.

O Verdo passou e as chuvadas ja ndo espreitavam os céus quando recebi encomenda de Ndzima.
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Abri, séfrego, o envelope. E entre os meus dedos uns dinheiros, velhos e encarquilhados, tombaram
no chdo da escola. Um bilhete, que ela ditara para que alguém escrevesse, explicava: a avé me
pagava uma passagem para que eu a visitasse na cidade.

Senti luzes me acendendo o rosto ao ler as ultimas linhas da carta: “... agora, neto, durmo aqui perto
do semaforo. Faz-me bem aquelas luzinhas, amarelas, vermelhas. Quando fecho os olhos até parece

que escuto a fogueira, crepitando em nosso velho quintal...”.

O Fio das Missangas. Caminho. Lisboa, 2004.

Mia Couto nasceu na cidade da Beira em Mogambique, onde
leciona Ecologia na Universidade.

E o autor mogambicano mais divulgado no exterior e um dos
autores estrangeiros mais vendidos em Portugal. Varias das
suas obras, como o sucesso literario Terra Sondmbula tém
sido adaptadas ao teatro e cinema.

E um excelente contador de historias nas quais descreve as
proprias raizes do mundo, explorando a natureza humana na
sua relacdo com a terra.

Podes conhecer melhor a este autor através do documentario
Mia Couto, o Desenhador de Palavras, disponivel na net
http:/~Aimeo.com/36196826

Fonte: Templo Cultural Delfos

» O narrador refere-se a Ndzima de trés jeitos diferentes para mostrar a relacao de
parentesco. Que palavras utiliza? Saberias explicar a diferenca entre umas e as
outras?

+ O autor descreve o aspecto fisico da personagem de dona Ndzima com uma sé
frase: “‘gordissima, esparramada no assento do velho autocarro”. Completa a
descricao do aspecto exterior da mulher segundo como a imaginas. Lembra que as
mulheres africanas costumam vestir capulana, um colorido vestido feito de uma sé
peca de tecido.

Como sabes, uma descricao nao esta completa sendao descrevemos o carater, a
personalidade e os sentimentos que uma pessoas causa nos outros.
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Escolhe dos adjetivos que mostramos a seguir, aqueles que melhor lhe acaiam a avoé
Ndzima.

esperta Famavel

mentirosa

desconfiada °P§$?§§Z%aenfe '
controladora

Slathe meiqga
tranquilainjustad” 9%,

A avé Ndzima valoriza muito na vida aspetos como a familia, os espiritos ou a
alimentacdo, até o ponto que na sua viagem a cidade fica preocupada imenso pela casa,
a cozinha, a roupa ou a cama onde vao dormir. Mesmo chega a afirmar no relato que: um
pais estrangeiro comega onde ja ndo reconhecemos parentes.

Que quer dizer esta frase? Achas que na atualidade as pessoas se importam pelas
mesmas coisas? Justifica a tua opinido ajudando-te das expressées do quadro.

-Acho que... (informal)

- Penso que... (formal,
acrescenta um ragoamento)

- Na minha opiniao...

- Prefiro...

- Gosto mais de...

No relato fazem parte do mesmo territério dois espacos diferentes, dois mundos a
margem um do outro: a cidade e o rural. Moras nalgum destes dois espagos?

Escreve duas colunas mostrando as vantagens e as desvantagens de viver no campo
ou ha cidade. A seguir comprova se os parceiros da turma tém as mesmas respostas e
cria um debate até chegarem a um acordo sobre o local ideal para viver.

Vantagens Desvantagens

Mia Couto mostra no texto a criatividade africana com a lingua portuguesa. No relato
surgem verbos como lengolar: (colocar os lencéis numa cama), deslavar ou demover
que ndo se utilizam em Portugal. Localiza-os, procura alguma palavra mais das mesmas
caracteristicas e substitui-os por outras expressées menos exquisitas.
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Bem, chegaste ao largo de Martim Moniz, uma das pragas do bairro da Mouraria. Estas
de sorte, o largo esta cheio de animacao, la tem lugar uma feira, o chamado Mercado
de Fusdo. Um espaco onde as diversas comunidades de moradores do bairro vendem a
sua gastronomia, produtos de artesanato e nao soé, pois la costumam estar presentes
também a musica, a danca e o cinema.

“ABI

MUSICA DANCA CINEMA GASTRONOMIA ANIMACAO WORKSHOPS

Apo6s ver o seguinte video: ; = itg8 descreve
cinco produtos que possas comprar la e cinco atividades que se realizem neste mercado.

Por volta do Mercado de Fuséo provam-se sabores do mundo a volta dos 10 quiosques
de comida. Podemos encher a barriga com as mais tentadoras iguarias daqui e d'além
mar. Cores e cheiros que nos fazem viajar desde a China a Argentina, do Japao ao Brasil
com paragem obrigatoria por Africa e Bangladesh.

Um dos petiscos mais populares na cidade séo as
chamugas, uma especialidade de origem indiana
condimentada com especiarias como o caril.

Consulta na net a receita, porque logo de prova-
las, vais tentar cozinha-las tu.

http://www.petiscos.com/receita.php?
recid=8833&catid=16
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Q Comprador
- Boatarde

- vende o caril?

- Entao, que classes tem?

- para cozinhar
chamucas?

- E ?

— Pois vou levar cemn gramas,

- Tenha
- Pois nao,
— Obrigado

Para preparar as chamucas, tens de comprar

caril. E

onde melhor que nas bancas de

especiaras dos indianos que moram no bairro.
Tenta completar os ocos do texto para
reproduzir a conversa que tiveste com o
vendedor. Podes-te ajudar das frases do
quadro.

|eCem gramas | eEntdo
*Quanto «Trocados
“custa? «Com
certeza

Depende de onde ele for, ha varios tipos

Tem caril indiano ou magras, africano,
chinés e malasio.

aconselho levar o indiano.
Alias, costurnam preparar-se comn ele

Trés euros as

, agora preparo o
pacotinho.

Nao tem mais pequeno?

Vou ver se tenho ...aivao

as voltas.

que compras: alecrim, canela,

rm.;:smrrla1 louro, colorau, pimenta, coentros, ‘noz moscada

(etc...) ‘Como podes comprovar ha um monte delas, mas muitas vieram da indial

de

19

Da india também vieram varias das festas
que ao longo do ano se celebram no largo

Martim Moniz.

A mais conhecida & o Holi ou Festival
das Cores, uma festa que celebra a
chegada da primavera. Neste dia as
pessoas afiram tintas de cores as umas as
outras...sendo que, no final, todos estdo
completamente pintados e coloridos. O
arraial complementa-se com muita
comida, bebida e musica.




« Existe na tua cultura alguma festa que celebre a chegada da primavera?
» Festeja-se do mesmo jeito?
« Encontras alguma semelhanca entre o Holi e alguma outra festa a que tenhas ido?

Une com setas as seguintes festas portuguesas com as estagées nas que tém lugar.

+ Carnaval ? w IoiEEg

«  Santo Anténio -

« Pascoa 4

. Dia da Liberdade Eg ¥ Frimages
+ Natal

» Dia do Trabalhador : + Verao

« Séo Jodo

+ Dia de Camdes fae

« Magusto + Outono

Para ordenar cronologicamente varios acontecementos costumamos utilizar os
marcadores temporais.

Estas expressdes além de usar-se como recursos de coesao textual também servem
para ordenar as ideias dum texto com o fim de facilitarmos a sua leitura e fazé-lo mais
atrativo.

Primeiro > Logo > Aseguir =) Acontinuacdo == Mais tarde
Umavez > Apbds > Depois > Finalmente...
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A continuagdo ordena as festas cronologicamente.

Podes empregar os marcadores temporais que viste anteriormente para elaborar um
pequeno texto como no exemplo a seguir.

Ex: Primeiro celebra-se o natal, logo vem a Pascoa... /

* Quando acabares, teras feito o calendario festivo do ano. ¥ ., m//

No Holi ou Festival das Cores festeja-se a natureza com o objetivo de proteger as
colheitas.

Os cantores brasileiros Chico Buarque e Milton Nascimento compuseram em 1977 uma
fermosa cangdo de trabalho intitulada O Cio da Terra. A letra faz também uma louvanca
da natureza com o fim de proteger o ciclo agricola e as colheitas.

Cio da terra ~ Vocabulirio

Debulhar o trigo cio: estado de

Recolher cada bago do trigo recetividade sexual por

Foni : ilaore do oh que se passam as

Eog:g:g,mg::gz’ MECRPES fémeas de muitos
rmamiferos.

Decepar a cana afagar: fazer festas e

Recolher a garapa da cana mimos.

Roubar da cana a dogura do mel

Se lambuzar de mel garapa: caldo de cana.

lambuzar: sujar ou
Afagar a terra rnanchar.
Conhecer os desejos da terra
Cio da tems, a propicia estecdo | bago: cada um dos
E fecunder o chao frut;s queformamo  v=sB2ul)BzzsU
cacho.

Se reparares na letra da cangdo, os cantores oferecem uma série de instrugdes para
cultivar a terra e tirar frutos dela.

As instrugdes além de redigir-se em infinitivo, também podem fazer-se utilizando verbos
impessoais. Estes verbos constroem-se acrescentando o pronome -se a 3% pessoa.

Ex: debulhar o trigo f::) debulha-se o trigo.

Caso o elemento que venha a seguir estiver em plural, o verbo tera de mudar para o
plural também.

Ex: conhecer os desejos conhecem-se os desejos

* Muda a letra da cancgdo trocando os verbos em infinito por verbos impessoais.

« Uma vez feito o exercicio anterior, tenta ordenar as instrugdes dadas na letra da
cangdo introduzindo os marcadores temporais que ja conheces.
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Unidade 2 - Ha vida na Mouraria

Dbjetivos

Objetivos desta unidade

Debater, contrapor e defender argumentos
Perguntar informacao sobre assuntos académicos
Conhecer um escritor da Galiza: Sechu Sende

Dar indicacoes

Elaborar uma receita de cozinha

Conhecer o conceito de lugar comum

Comparar tracos culturais

Conhecemento do cédigo

Pronomes interrogativos

Foneética: os sons: /z/ - /c/ - [[/
Vocabulario da alimentacao e a cozinha
Léxico da cidade e dos espacos urbanos

Verbos em imperativo possitivo e negativo
Apos conhecer Martim Moniz, é hora de descobrir o bairro.
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A Mouraria € como um labirinto de becos, ruelas e escadinhas que surgem por baixo dos
bairros da Graca e do Castelo.

A revista de ocio e tendéncias Time-Out Lisboa descreveu-a na capa dum exemplar do
verdo passado como o mais surpreendente bairro de Lisboa.

Exta revista vade
A0 CLUSE D03 JIFNLETIS
A 0 S 0O T EETUR * Olha para a capa da revista e

elabora uma descrigdo dos
UM personagens do bairro que foram
desenhados.

Fixa-te no aspeto, a roupa,
nacionalidade e nas actividades que
estdo a fazer.

* Que tipo de bairro esperas
descobrir?

* Ha algum bairro semelhante na tua
cidade?

O que todos eles tém em comum &
que fazem parte da realidade da
Mouraria, um espaco associado
historicamente as atividades pouco
licitas e a vida boémia, e hoje em dia
um bairro ao mesmo tempo popular,
tradicional e mulficultural, que na sua

diversidade interna encontra a sua
identidade.

Com o fim de conhecer melhor a Mouraria, as associagdes do bairro e a Camara
Municipal de Lisboa desenvolveram uma série de percursos guiados para descobrir o
bairro.

Vé o video explicativo e responde as perguntias que se fazem a sequir.

/ ’q 1. A Mouraria € denominada uma zona..

problematica carismatica

emblematica carismatica

2. Qual & o objetivo da criacdo dos
percursos?

3. Quantos mneranos desenhou a associagdo

iy 4. Podem-se percorrer de carro os
itinerarios?
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No século XIX, o Fado cresce nos bairros
da Lisboa portuaria, expandindo-se para
além das tabernas e dos bordéis. Estas
cantigas falavam da saudade e do amor,
mas também da revolta, como no Fado
operario. Promovido a can¢éo nacional
pela ditadura do Estado Novo, o Fado,

f > v AES ©  contrariando o regime, elogiou os poetas
Mouraria dos Povos e das Culturas da Liberdade.

Em 1373, para defesa da cidade, orei D.
= Fernando mandou erguer uma grande
muralha que, descendo do Castelo de Sao
Jorge, atravessava o vale da Mouraria. No
- vale encontra-se uma praca baptizada de
Martim Moniz como homenagem ao herai
medieval que, segundo reza a lenda,
sacrificou a vida para que os cristdos
tomassem a cidade aos arabes.

Entrar nos sui generis centros comerciais,
bazares onde tudo se vende. Conhecer
iguarias vindas do extremo oriente. Visitar
um lugar de culto islamico, tacista, cristéo.
Conhecer a riqueza e diversidade das
comunidades que vivem e trabalham neste
bairro que nos anos 70 do século XX se
abriu as grandes migracoes
intercontinentais de africanos e asiaticos.

O casario faz lembrar uma medina
musulmana. Nas ruas permanecem pedras
foreiras e as velhas portas da cidade
medieval. Na diversidade dos toponimos
sd@o evocados santos padroeiros, oficios

Pl e N desaparecidos, familias aristocratas e
=f|8gjoguaal? : :
Gels, 3o & caminhos antigos.

ia

Acima tens quatro das rotas que podem ser feitas para conhecer melhor a Mouraria.

Tenta unir as rotas com o texto descritivo que corresponde a cada uma, pois estes se
encontram desordenados.

Se puderes fazer uma, qual escolherias? Justifica a resposta.

Volta ler os textos anteriores e classifica o vocabulario
relacionado com o bairro nestas trés categorias:

Locais: bazares...
Espacgos: ruas...
AcgOes: atravessar...
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1. Capela de Nossa Senhora da Saude 6. Casa da Severa (antiga casa de fados)
2. Lapide comemorativa da Muralha Fernandina 7. Painel de azulejos com S. Marcal

3. Portal manuelino 8. Rua Joao do Outeiro
4, Estatua de homenagem ao fado 9. Igreja de S. Lourengo
5. Rua do Capelédo 10. Palacio da Rosa
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Para oferecer indicacdes podem-te ser Uteis as seguinies dicas:

Acoes: subir, descer, atravessar, seguir Diregoes: para cima, para baixo, a direita,
sempre em frente, continuar, virar. & esquerda, em cima, em baixo, por tras,

Ex: Para chegar & rua Marqués de Ponte CRUERDISS A
de Lima tem de subir as escadinhas da Ex. A rua da Mouraria fica por tras da rua
Saltide. da Senhora da Satide.

Para dar indicagoes: Tem de virar, deve atravessar, pode virar a direita e logo subir...
€ melhor seguir sempre em frente,

Além de percorrendo-a, podes-te fazer uma ideia do que € a Mouraria ouvindo os proprios
testemunhos dos habitantes que moram no bairro.

O Projeto Identibuzz relaciona bairros multiculiurais de diversas cidades com o fim de
tentar por em comum a fusdo de identidades que se produz neles. No ano 2012 produziu
um documentario intitulado Zumbidos da Mouraria, o qual foi gravado na integra
utilizando sé telemdveis.

Podes ver o teaser de Zumbidos da Mouraria aqui:

A Mouraria situa-se no mesmo centro de
Lisboa, entre a Baixa e o Castelo de Sao
Jorge, dois lugares frequentados por milhares
de turistas. Porém, estes nao entram no bairro.

Ao contrario que outros bairros lisboetas,
cheios de casas de fados para turistas, na
Mouraria o fado canta-se na rua entre lojas
geridas por indianos, paquistaneses e
chineses, mas também por europeus que
escolherarn a Mouraria como local para morar.

A Mouraria € um bairro emn mudanca
urbanistica e social. A chegada de novos
moradores ao bairro e o processo de
requalificacao que cornegou na zona
provocarao mudangas visiveis em breve.

lUne as opinides que aparecem a seguir com as pessoas que as pronunciaram no video.

- E como viver na aldeia no centro da cidade.

- Consigo viajar por todo o mundo com so ficar na Mouraria, e sem apanhar o “aéreo”.
- As ruas estdo chelas de pessoas, mas a gente ndo vé nenhum portugués.

- Quando cheguei foi um bocado dificil, ndo sabia bem porfugués.

- Aconteceu. Vim & Mouraria, gostei e fiquel.
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Apos ouvir os testemunhos do video. responde as sequintes questdes:

= Quantas nacionalidades diferencias nos moradores do bairro entrevistados?
= Por que pensas que os turistas ndo visitam a Mouraria?
= Que vantagens e desvantagens pode ter viver na Mouraria?
» O video acaba com uma mulher a cantar Sodade, da cantora caboverdiana

Ceséria Evora, que significado tem esta palavra? esta em portugués? achas que é
um sentimento comum a todos os imigrantes?

Na unidade anterior ja aprendeste formulas para introduzir a opinido, a sequir
oferecemos-te jeitos de justifica-la ou se ndo concordas, de opor argumentos.

Para justificar Para opor argumentos
porque... contudo...
(A mim) pois... no entanto...
Parecece-me que... jaque.. mas...
visto que... se bem que...
uma vez que... embora...

No video pronunciaram-se as palavras que tens a confinuacdo. Se reparares nos sons em
destaque, eles s&o muito proximos mas tém pequenas diferencas. Ademais, quando
surgem na escrita, podem estar representados por diferentes grafias.

1zl el 1y
coisa, vezes passa, cidade, tradigao caixa, fascina. chave, deles

* Tenta, com a ajuda dos colegas de turma, descobrir a regra que estabelece como
podem ser representados na escrita estes trés sons.

* Logoagrupa as palavras que ha na nubem nestas trés categorias, segundo
tenham ou ndo algum destes sons.

isso consigo geracao CHEGAR

seguinte fechar ¢ : ZONA portugues
M0sa centro saudade chinés
g Todos eles acreditam em que faz sentido
‘, cantar e que cantando se pode mudar o
mundo.

http:/fvimeo.com/28951936

Fazem parte da Casa da Achada, uma
associacdo cultural que tem sede no largo
da Achada. na Mouraria, para difundir a
obra literéria e pictdrica do pintor
vangudrdista portugués Mdrio Dionisio.

P

Zumbidos da Mouraria comeca com o Coro da
Achada a cantar, uma turma de pessoas de 1) A r'\
diferentes origens e idades que se junta nas quartas

feiras a noite para cantar cangbes de intervencao. .
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O Coro da Achada canta cangdes protesio em mais de dez linguas diferentes, lefras
surgidas ao longo da histdria para defender os direitos sociais e laborais ao largo de todo
o mundo. Uma delas é O Canone das Fronteiras, que abriu o documentario fazendo-nos
esla questao:

Logo de ter conhecido a Casa da Achada, agora vais ter com o pessoal duma outra
associagdo que esta a lutar pela dinamizacdo do bairro: a Renovar a Mouraria. Alem de
atividades tdo interessantes como as rotas pelo bairro, a ronda de fados pelas tascas ou
as noites tematicas, a Renovar a Mouraria organiza aulas de portugués para estrangeiros.

e
RENOVAR !MOUR h@

understand.speak.
write

perceber. conversar.
escrever

Pode ser boa ideia aprenderes portugués com um nativo e se calhar, até conheces melhor
a Mouraria a um tempo.
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O Taxista de Calcuta Sechu Sende

Isto aconteceu-lhe a Paula Rios, uma colega, numa viagem a Calcuta. Pois foi.
Aconteceu que a Paula entrou num taxi amarelo e aproveitou para telefonar a casa.
- Sim, sim, a cidade é impressionante.

- Isto € um formigueiro, as ruas estdo lotadas de pessoas, sim...

- As cores, as cores sdao maravilhosas, estou a descobrir cores que nem conhecia!

- Adeus, grande abrago!

E mesmo no momento em que a Paula desligou o telefone o taxista travou a fundo o taxi, nhiiiiiiii, e
olhou para tras, com os olhos arregalados e disse-lhe a Paula:

- Havia anos que néo ouvia falar na minha lingua! Desculpe, estou emocionado...

Sim, o homem, o taxista de Calcuta, contou-me a Paula, estava emocionado, brilhavam-lhe os olhos
como se acabasse de achar alguém que ndo via em muitos anos.

E o taxista de Calcuta contou-lhe a sua histéria: nascera em Goa, a antiga colénia portuguesa na india.
E aprendera a falar em portugués. Mas de novo deixou Goa e chegou a Calcuta, para trabalhar.

- Havia anos que nao ouvia falar a minha lingual, repetiu. E perguntou: A senhora é de aonde?

Pois, disse a Paula, a sorrir. E comegou a explicar-lho:

- Conhece a Galiza?

Adaptado do blogue do autor http://www.blogoteca.com/madeingaliza/

Sechu Sende ¢, ademais de domador de
pulgas (como gosta de ser chamado),
professor no ensino secundario na Galiza.
E autor entre outras obras de Made in
Galiza, escolhido melhor livro em 2007
nesta Regido Auténoma de Espanha.

MADE IN GALIZA

Os seus textos brincam com as fronteiras
entre géneros literarios e achegam-nos
tematicas que vao do amor as palavras, a
defesa das linguas e culturas minorizadas
ou o ecologismo.
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« Procura na net as origens da lingua portuguesa. Onde e quando nasceu? Ficam
no Portugal atual estes territérios?

« Na unidade anterior conheces-te os lugares onde o portugués é falado. Lembras
em quantos continentes se fala?

« Com a ajuda dum mapa, tenta calcular
os kilometros que separam Goa de
Portugal.

« Porque pensas que a lingua € chamada portugués se hoje em dia tem o seu maior
numero de falantes noutros territérios, como o Brasil? Justifica a resposta.

« A protagonista da histéria € originaria da Galiza. Podes indicar quantas pessoas
falam a lingua galega nesta Regido Autbnoma?

« Tenta escrever um outro final diferente para a histéria do Sechu Sende.

O documentario Lingua, Vidas em Portugués comega com a frase:

Que quer dizer esta afirmagao?

Toda noite 200 milhées de pessoas s isrrene

sonham em portugués. Estas sdo as =

A

£
vidas dalgumas delas. = E
Assim é apresentado este documentario “m g
co-produzido entre Portugal e Brasil em VIBAS EM PORTSG iy

2001.

Apds ver os quatro primeiros minutos na =
ligacdo do youtube responde as questdes: ==

* Quantas pessoas falam ainda
portugués em Goa?

* Quais sa@o os motivos de que a
lingua portuguesa perca falantes
neste territério luséfono.

e — gl -

* Quantas linguas fala o goés que é i " h TVgNi8FFFM
entrevistado no filme outube comiwatch ?v=s =
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Esta perto a hora do almoco e aproveitas que a malta de Renovar a Mouraria conhece
bem o bairro para pedir conselho acerca dum local onde matar a fome.

(...) Recomendo-lhe a Palanca Gigante, uma tasca ROT3
de angolanos boa e bem de prego. E ¢4 no bairro. wmsquinhas
Para chegar la colha a primeira rua a descer, siga EREesTauranTes

de frente duzentos metros, mas nao apanhe o
primeiro cruzamento, vire no segundo a esquerda e
é af mesmo, antes de chegar ao largo.

»Mouraria

Se quiser, posso oferecer-lhe um plano, pois esta
indicada na guia das tascas do bairro que fez a
associagéo.

De observares bem, repararas em que as palavras assinaladas em negra sao
todas elas verbos conjugados em imperativo. Empregar este tempo verbal é o jeito mais
comum de expressar conselhos ou recomendacdes.

* A verde podes ver como se constroi o imperativo para dar conselhos possitivos.

=, mv m

» E a vermelho o jeito de fazer recomendagGes negativas para assinalar agdes que
nao devemos fazer. Como podes ver, as formas do imperativo negativo
constroem-se apoiando-se has formas do presente do conjuntivo.

Tenta, com a ajuda dos teus colegas de turma, completar a tabua com as formas dos
imperativos dos seguintes verbos nas trés conjugacées. Repara em que todos os verbos
nao se conjugam do mesmo jeito.

12 conjugacgao -ar 22 conjugacao -er 32 conjugacao -ir

tu tu tu

Vire vocé Colha vocé Siga vocé

é direita (o] Senhorl a p"meira (o] Senhor/ de frente (o] Senhorl
a senhora rua a senhora a senhora
VOCES Vocés Vocés
os senhores/ os senhores/ os senhores/
as senhoras as senhoras as senhoras
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Achaste o Palanca Gigante, a fasca esta mesmo com boa pinta e estas com sorte, hoje
de prato do dia tém Moamba de galinha, uma especialidade angolana, 5o tradicional
como o proprio nome do local, o animal simbolo do pals.

1 galinha cortada acs 1 beringela cortada em | 1 courgette cortadaem 250 gramas de quiabos

pedagos cubos cubos

2 tomates cortados em
cubos

1 cebola grande picada 4 dentes de alho picados 2 folhas de louro

Malaguetas a gosto

Oleode palma

Se gostares de mexer nos fogdes, podes aprender a preparar este prato vendo o video da
receita cozinhada pelo site de culinaria saborintenso.com

www.youtube.comiwatchve ]
i —— |mens°
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A continuacdo vais completar o texto com a receita da Moamba de galinha preenchendo

‘os espacos em branco com as formas do imperativo que se oferecem nos requadros.

Preparacao:
* Num tacho largo, ____ ____6 colheres de sopa de dleo de palma

a cebola, os alhos, o tomate e as folhas de louro e refogar um pouco.

'Deixe - junte - coloque
» Passados cerca de 5 minutos a galinhae __ comsal.__
as malaguetas e _ ganhar um pouco de cor.

’Tempere - deixe - junte (2 veces)
. __agalinhacomaguae ___cozer. Ameio da cozedura

a beringela e a courgette.

}Deixe - junte - cubra

. € se necessario mais um pouco de agua.

cozer até a galinha ficar tenrinha. Entretanto _ _ ao alto as pontas aos quiabos.
iAcrescente - corte - deixe - mexa
* Quando a galinha estiver tenrinha _ _______osquiabos, e

cozer entre dez a quince minutos até os quiabos ficarem tenrinhos. Depois
de tudo ficar tenrinho esta pronto a servir. Espero que _ e bom apetite!

Goste - mexa - acrescente - deixe
Apds o almoco, comecaste a bater papo com a geréncia da tasca e no meio das
louvancas a saborosa refeicdo que acabas de experimentar decides partilhar os teus
conhecimentos de cozinha e explicar-lhe como cozinhar um prato tradicional da tua terra.

Preenche a ficha a seguir com os ingredientes e passos para preparar o teu prato

DS DB DB <P DB <P DB <D <D <D
NOME DO PRATO:

INGREDIENTES:

PREPARAGAO:

A < <P <D <A D <D <P <D <D
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A moamba é uma comida muito temperada. Os indianos que moram na Mouraria
chamam-lhe massala (temperar) a mistura de especiarias que ufilizam na sua cozinha.

Se o bairro da Mouraria destaca pela mestizagem, o mesmo acontece com os Terrakota,
o conjunto musical que vais conhecer a continuacgao.

World Massala (2011) € o seu quarto disco, uma experiéncia que nasceu trds uma
atuagdo do grupo no Festival Ladakh na india em 2009, e que reflete esta mistura global
de influéncias.

Os Terrakota s&o uma banda portuguesa
que mestura sons da Africa negra, das
Caraibas, Indias e Oriente.

Nos Terrakota, a variedade de ritmos & a
palavra-chave que permite franspor a

- ia dos sete membros que
.. Terrakota 0 q
B Worl d Massala constiiuem a banda.

- o Por isso mesmo, essa fusdo de

' » . influéncias reggae, sons do sahel, misica
mandinga, mUsica arabe ou ritmos afro-
cubanos impde o uso de uma grande
variedade de instrumentos, provenientes
dos varios pontos do globo.
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Sabes qué significa o termo lugar comum?
O conceito lugar comum designa os preconceitos que se tém de uma cultura ou pais
por causa de a conhecer pouco.

Ademais dos lugares comuns, também os estereétipos (visées reducionistas) que existem
sobre uma cultura contribuem a espalhar preconceitos e limitam as relacées entre as
diversas culturas.

Identifica has seguintes imagens os lugares comuns que existem sobre a cultura indiana.

S =5 Z , S ) f‘ L ’e' . v‘ P 7;'”,‘«_\ - - " ~ ?

A seguir, tenta localizar no videoclip da cancdo World Massala, dos Terrakota, algum dos
lugares comuns sobre a india que acabas de identificar.

S, = s

http://youtube.com/watch?v=WPxj2ITM3Y8&feature=kp

Sabias que as vacas sdo sagradas na india porque sdo consideradas as segundas maes
das criancas? Pois, caso a mde ndo possa aleitar o filho, elas substituim com o seu leite
a sua funcdo e conseguem criar a crianga.

Acerca da tua cultura existem os mesmos lugares comuns?
Compara-os e comenta se ha algo de certo neles ou se s6 sao preconceitos.
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Unidade 3 —Todos, caminhada de culturas

Objetivos desta unidade

Formular hipoteses

O conceito de interculturalidade

Conhecer um escritor africano de lingua portuguesa: Ondjaki
Contar experiéncias passadas

Aprender a cultivar uma horta

Expressar vantagens e desvantagens acerca de um assunto
Valorar estilos de vida

Coiiecemento do cédigo

Quantificadores: 3o e tanto

Léxico: palavras antonimas

Vocabulario: nomes de profissdes

Marcadores temporais e expressdes para indicar causa
Condicional e perifrases verbais modais
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I‘l‘odos. Viajar pelo mundo sem sair de Lisboa | Em locais como A Lontra e o B.Leza o som

e dos melhores musicos africanos sempre se
cruzou com a cachupa servida por noturnas
cozinheiras. Ha sinais desta memdria por
todo o lado.

Encontramos também uma forte presenca
brasileira nos cabeleireiros, em pequenos
restaurantes onde os sorrisos e o pdo de
queijo nunca faltarn, e a comunidade
oriental, sobretudo vinda do Paquistao e do
Nepal, também aqui esta, com o seu
pequeno comércio, cafés, costureiros e
bares.

Caminhando pelas ruas, paisagens como a
de urn café paquistanés onde, através da
montra, vemos um grupo de amigos

AMANNEZA Gb CaL UKRS africanos que bebe cerveja acompanhada

T A e e de chamucas e paparis e, ca fora, um grupo

e o s A defjovers, He Tidholaess, Mo spetoy:

e 1114‘.155.&-.-.-.:;. R )“3' desta dimensao intercultural em convivéncia
: e mutagao.

e Ly [y o

R B interculturais, muitos europeus que habitam
Eyxprrisnr i o X 5 3
Ty © bairo. estudantes, intelectuais, artistas,

cruzando-se com portugueses de varios
Na sua 5° edi¢3o, o Festival TODOS avanga no  estratos sociais € com estilos de vida por

seu percurso intercultural e entra com as suas vezes opostos. Dos homens engravatados,
sandalias nurn outro bairro: S0 Bento / Pogo dos  aos homens de chinelos de praia, Todos
Negros. Abre-se assim urn novo horizonte de foram cimplices e com eles criamos a
pesquisa, de pensamento e de festa. programacao.

Encontrdmos um conjunto de realidades Na convivéncia aparentemente improvavel

contrastantes, que nao estao ao alcance de um destes mundos, o Festival TODOS
primeiro passeio. Fornos seguindo e desvendando apresenta um programa para quatro dias

a histéria africana do Pogo dos Negros que ern que cantar, pensar, comer, dancar,
comega no tempo da escravatura e chega a discutir, ver, desenhar e festejar esta cidade
atualidade. & possivel. Aqui e agora!

! Acabas de ler o texto que apresenta a 57 edico do Todos. Caminhada de Culturas,

| a festa que celebra a diversidade cultural existente em Lisboa. As edigbes anteriores
 celebraram-se na zona do Intendente, ao pé da Mouraria, mas a edi¢do atual mudou para um
| outro bairro intercultural: o Pogo dos Negros.

‘ Aorigem deste bairo tem a ver corn a localizagao dum antigo cemitério onde eram soterados
‘ os negros em ternpos da escravatura.

+ Hoje em dia, quantas comunidades moram no bairro de S50 Bento / Pogo dos Negros?

E facil observar a multiculturalidade do bairro num prirneiro olhar?

Em que tipo de espacos se produz o contato entre culturas?

« O texto nomeia trés cornidas originarias de diferentes procedéncias. Quais s80?. Procura na
net as suas origens.
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\ ') : Podes fazer-te uma ideia visual do alcance do festival se vires
o 7/ o seguinte video:
/& http://youtube.com/watch?v=uZ_LeGHQbhO

A seguir tens varias atividades que se celebraram ao longo das diferentes edicées do
Todos. Escolhe a qual delas gostarias de ter assistido. Justifica a resposta.

E, comoum verdadeiro
convivio ndo esta completo
sem uma boa refeicéo, o
senhor Huang, que chegou de
Xangai, vai-nos permitir
conhecer a sua cultura na

- ponta da lingua cozinhando
China na Ponta da Lingua massa e arroz salteados.

Ser cosmopolita hoje, &

também também, reconhecer o
' carteiro quando nos cruzamos

Orquesta Todos com ele no balcdo do banco,

O Festival Todos acolheuna ~ €nquanto trocamos um
sua primeira edicéo, a calorosp pom dia com o
Orchestra di Piazza Vittorio. cabeleireiro que acaba

Fruto dessa experiéncia nasce de chegar, depois de este ter
agora a Orquestra Todos, um  ajudado a vizinha de cima a

e : - {

sonho lisboeta de reunir varias mudar a correia do relégio que Retrato Crioulo em

musicalidades. usa hé.32 anos e queerado _ movimento
seu pai. |

Imagine que vai na rua e de
repente se depara com uma fila
de pessoas que se aproxima
de si e Ihe traz uma exposicdo
de fotografias belissimas a
preto e branco. Estas
fotografias falam de um povo e
| \ de um pais que existe no meio
R do oceano atlantico (Cabo

. . \erde), onde as arvores séao
Cirque Mandingue deitadas pelo vento... os seus
Originaria da Guiné Conacri, olhos vao aumentar e a sua
Um espetaculo que se move a esta companhia de circo reuniu lembranca da rua em que isto

Roma Fest

velocidade dos pés que uma dezena de artistas, aconteceu ndo mais sera a
dancam. Saltos, sapatos, acrobatas e bailarinos. Aforca mesma. Essa rua é a rua de
percussao, ritmos e velocidade destes artistas foi sendo TODOS.
que renovam a danca exercitada, durante a sua
tradicional da Transilvania. infancia nas praias de Conacri.

« foste dancar? Nao esquecas colocar uma

« foste ao circo? expressao de tempo apropriada.

Quando foi a Ultima vez : .
que... « tiraste uma fotografia? na 2° feira passada, desde

« comiste comida chinesa? fevereiro, ha poucos meses, nas
« assististe a um concerto? Ultimas semanas, ontem, nunca...
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No Todos também participa a comunidade
chinesa em Lisbaa, residente na sua maioria na
Avenida Almirante Reis.

Porisso, numa edicdo passada foi convidada
uma estrela da musica na China, Gong Linna,
que cantou comn a fadista Isabel Noronha e foi
acompanhada a quitarra por Anténio Chainho no
espectdculo Cores da Saudade.

"Queremos respeitar o que esté e a0 mesmo
tempo promover 0s cruzamentos, criar coisas
que noutras circunsténcias néo senam
possiveis", afimna Madalena Victorino, da
organizacao do Todos.

A seguir tens varias das atividades que realizam os chineses que residem em Lisboa.
Indica a que profissdes se dedicam seqgundo a informag&o que observas nas folografias.

Sao os mesmos oficios que fazem os imigrantes que moram perto de ti?
* Nomeia as profissées que desempenham os imigrantes que moram na tua cidade.

» S&o diferentes as que tém as pessoas que nasceram na tua cidade? Por que achas
que acontece isto?

Podes utilizar expressdes para indicar causa: por falta de..., devido a..., uma vez que...

Na g

Muitas das profissées antigas que foram desaparecendo em Portugal eram realizadas
por imigrantes.

* Na coluna da esquerda encontras algumas profissdes que em Portugal cairam em
desuso. Acrescenta outras de que te lembres.

;oluna da direita escreve outras que se relacionem com os tempos modernos.
- Aguadeiro 5

- Lavadeira )

- Limpa-chaminés i

- Ferro-velho -

- Governanta 3

- Amolador 0

- Moco de fretes =

- Carpideira...
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Almirante Reis é outra das zonas multiculturais de Lisboa. Além dos chineses, |a moram
muitas outras comunidades. O documentario Esta é a Nossa Rua, ganhador do Prémio
Jornalismo e Direitos Humanos em 2010, fala das comunidades que ali moram e
trabalham.

Vé os primeiros minutos do filme na seguinte ligacao, e responde as perguntas que se
fazem.

B B

http:/AMvww.youtube.com/watch?v=Fxp-mhiZ1-s

« Como se chamava originalmente a rua?
* Que duas partes tem a avenida? Em que se diferenciam?
« Porque agora vivem menos africanos na avenida?

« Um dos protagonistas do video, Otmanne, tem amigos no pais? Pensas que esta
integrado na cidade?

A Horta do Monte é um outro pequeno mundo ndo muito longe do Almirante Reis. La se

cultivam verduras e hortalicas de jeito sustentavel através da agricultura biolégica. O que
nasceu como uma horta social € agora uma pequena comunidade onde os estrangeiros

do bairro t¢m um papel muito ativo.
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€STA HORTA E° -
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TCOLOGIEA . |

£STA HORTA NAD TEN

vESTICIDAS ADUBOS
QTS ToA

Um verso decora o muro que rodeia a horta, na calcada do Monte. Diz assim:

Na cidade nao ha hortas. Ha avenidas, ruas tortas onde crescem os letreiros. Mas
onde crescem as alfaces, favas, nabos, rabanetes, os limées...?
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Diz o nome das frutas e verduras que vés na foto de cima. Muitas delas com certeza séo
cultivadas na Horta do Monte! A seguir faz uma listagem junto os teus colegas com
outras hortalicas e legumes que cohecas.

Semear a terra € um dos primeiros

processos que se fazem no campo para
obter uma colheita.

* Indica que atividades sdo realizadas na
agricultura ao longo do ano. Se souberes,
comenta também em que meses se fazem.

Embora nem todas as pessoas tenhamos tempo para cultivar a terra, porém, podemos

ajudar ao desenvolvimento de uma agricultura sustentavel escolhendo o local onde
compramos os alimentos.

Shopping Supermercados Mercados Mini mercados e
mercearias

+ Onde fazes a compra, ou onde a faz a tua familia?

Que vantagens e desvantagens tem fazer a compra em cada um destes locais?
Cria um pequeno quadro mostrando-as.

Os produtos agrarios dos pequenos produtores locais usualmente sé chegam aos
mercados e mercearias. As grandes superficies importam de paises com precos mais
baixos as frutas e hortalicas, com o fim de abastecerem-se todo o0 ano, embora ndo seja

temporada deles. Por vezes também chegam a acordos com coperativas hacionais para
comercializarem os seus produtos.

Na agricultura é preciso ter paciéncia, pois a espera para recolher a colheita € longa. No
entanto demora a maduracao dos frutos, podes aproveitar para ler um pouco e conhecer
ao mesmo tempo um dos autores africanos mais ha moda: o angolano Ondjaki.
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| ONDJAKI
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No galinheiro, no devagar do tempo Ondjaki

Para fazer as contas e contar o dinheiro, € melhor chamar a Charlita.
Ela é a unica que vé bem com os oculos dela.

(palavras da avo Maria, enquanto vendia quitaba com jindungo)

Quando partiram, a Charlita ia contente com um vestido muito limpinho mas
que nao era novo, e os oculos dela no rosto a sorrir enquanto fazia adeus a todos da
Praia do Bispo. Parecia que ja estava ha muito tempo na Tuga, mas os da casa dela
falavam em trés semanas. Naquele tempo o tempo entao passava devagar €, a noite,
nos iamos ver telenovela na casa do senhor Tuarles. Como o senhor Tuarles nao
estava, ninguém dizia “déem espaco, porra” porque essa frase era muito dele.

As irmas todas da Charlita andavam desanimadas com a telenovela porque a
Charlita tinha ido a Portugal, com o senhor Tuarless, e tinha levado os famosos éculos
feios. A Aurea, irma da Charlita, ainda pediu para ela emprestar os éculos naquelas
semanas, pois estavam a passar os ultimos capitulos da telenovela Roque Santeiro,
mas a Charlita nao podia deixar os éculos porque ia precisar deles em Portugal para
fazer exames das vistas. Naquele tempo diziamos “as vistas". Eu estava la na tarde
que o senhor Tuarless disse a dona Isabel que tinha conseguido uma “junta médica”
para ir a Tuga tratar as vistas da Charlita.

- Mas a Charlita € a unica que ja tem oculos, podias ter conseguido alguma
coisa para a Arlete, que é a mais velha.

— Podia, mas ndo consegui — o senhor Tuarles respondeu, e subiu as escadas
a assobiar a musica do lobisomem dessa mesma telenovela.

Nos ficamos calados. A dona Isabel olhou para a Arlete e depois para a
Charlita.

- Nao faz mal, vai uma de cada vez.
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Nos fomos todos la fora a espalhar a noticia. A Charlita ia a Portugal num aviéo
bem grande que fazia bué de barulho e voava bué de horas sem parar para pér
gasolina. Ela ia |a ver as lojas de Portugal, comprar roupas bonitas, comer bué* de
gelados e ia ao médico das vistas, quem sabe mesmo iam lhe dar uns 6culos novos e
aqueles oculos amarelos e feios iam sobrar para as outras quatro irmas. Essa estdria
era antiga no bairro da Praia do Bispo: eram cinco irmas, todas viam muito mal e sé a
Charlita tinha uns 6culos feios mas que davam para ver bem as telenovelas
brasileiras.

Durante essas semanas n&o houve noticias do senhor Tuarles e da Charlita. A
telenovela estava quase a acabar e, apesar das irmas dela ficarem atentas ao som —
olhando a televisdo de muito perto -, no fim do episédio nés iamos sempre la fora,
sentar no muro e contar todo o episédio outra vez. Eu gostava muito desse momento
porque todo o mundo modificava a novela, mexia nas conversas dos personagens,
inventava novas situagdes, e as irmas da Charlita deliravam contentes ou confusas
com essas versdes angolanas da telenovela.

As vezes, alguém punha assim um pensamento alto, “sera que a Charlita ta
contente la na Tuga?”, e esse era um tema de conversa que durava, cada um punha a
sua versao, uns imaginavam ela com novos brinquedos oferecidos pelo proprio médico
das vistas, outros falavam das vistas dela ja arranjadas, alguém dizia que isso era
mentira pois as vistas da Charlita eram estragadas de nascenca, “talvez entdo uns
6culos novos e bem potentes tipo binéculos”, outros falaram de lojas grandes com bué
de roupas coloridas, mas a Arlete foi ficando mais séria e disse uma frase que
assustou todo mundo:

- Se |a tiverem muitos bares, a Charlita vai voltar com os mesmos o6culos.

Todo mundo ficou silencioso s6 nuns ruidos de matar os mosquitos que
estavam a nos picar nas pernas.

A dona Isabel chamou as filhas para dentro de casa, o Paulino saiu também a
correr e a avo Nhé veio nos ralhar de estarmos ali no muro até tao tarde, “mas vocés
gostam de dar de beber aos mosquitos, ou qué?”, e nés rimos porque a avo Nhé
gostava de dizer essas frases dela assim tipo das telenovelas.

Antes de adormecer perguntei a avo se aquele bar ali perto do Hospital Maria
Pia que afinal se chama Hospital Josina Machel, se aquele bar era do senhor Tuarles
e a avo disse que sim. Depois perguntei se ela achava que ele ia beber muito nos
bares de Portugal e a avo disse que na Tuga ndo era como aqui € a cerveja, por mais
que se bebesse era dificil de acabar. (...)

Os da Minha Rua. Caminho. Lisboa. 2007

*Bué: palavra de uso coloquial para dizer muito. A sua origem é guineense.

44



Embora more actualmente no Brasil,
o escritor angolano Ondjaki & um
novo referente para a literatura
africana de expresséo portuguesa.

Os seus livios Bom Dia Camaradas
e Os da Minha Rua querem
recuperar uma infancia vivida na
capital do pais, Luanda.

Afravés dos olhos dos mildos que
cresceram na dificil década de

oitenta em Luanda, Ondjaki revive “Ouvi-ihe estérias & minhe avé

as suas historias, a falq vivadarua, Jendo compulsivamente uma

as lembrancas dos cheiros e das telenovela brasileira. Isso também é
cores. lradlcio oral.”

A interculturalidade tem a ver com o enconfro de culiuras, com a aceitacéo
das culturas diferentes e com o questionamento por meio do didlogo do papel
que a cultura propria representa no mundo.
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No relato aparece a palavra estoria, muito utilizada pelos escritores africanos para
referirem-se as narracdes orais de caracter popular ou tradicional que normalmente
incluem elementos fantasticos.

« Podes procurar algum sinénimo para o conceito de estéria?

« Agora que ja conheces a palavra estoria, tem o mesmo significado que o termo
histéria?

Passas muitas horas na frente da caixa tonta?

As telenovelas brasileiras foram uma

« Lembras alguma série de televisdo que
marcasse a tua infancia?

« Comenta qual foi, porque se calhar
também foi seguida pelos teus colegas

SINOPSE 0 FLME 0S REALIZADORES FICHATECNICA FOTOS ENGLISH

Angola: 30 anos de independencia. 3 anos de paz. Capital: Luanda
Cidade construida para 600.000 habitantes. Actualmente com cerca
de 4 milhoes. Cruzamento de varias realidades e gente de todas as
provincias, A vida desta cidade sao as pessoas. Que pessoas?

traves de 10 personagens, mostrar formas diferentes de viver e
interpretar a cidade

OXALA CRESGAM PITANGAS

Ondjaki quis mostrar-nos a realidade angolana ndo s6 através da literatura, senao
também por meio do cinema. Em 2006 dirigiu junto ao cineasta Kiluanje Liberdade o
documentéario Oxala Cresgam Pitangas.

Podes ver os primeiros minutos na seguinte ligacéo, e construir assim uma primeira
impressao deste pais de lingua portuguesa e da sua capital Luanda.

http:/mww. kazukuta.com/ondjaki/pitangas_%28doc%29.html
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« As pessoas que intervieram no filme mostraram estas visées de Luanda.
Concordas com elas?

« Cria duas colunas com as ideias segundo as consideres possitivas ou negativas.

X

corrida .
na0 tem muita regra

parque e dVeISoes gheia de armadilnas it i

melhor cidade do mundo
sobrevivencia

_ Como seria a cidade perfeita?

Podes expressar como seria a tua cidade ideal
utilizando os seguintes modelos:

» Condicional: teria muitos espacos verdes...

"« Perifrases verbais: tem de ter dreas
desportivas... Deve ter um urbanismo agradave/
para as pessoas...

Aline Frazao é uma outra angolana a morar em Lisboa. A cantora ja passou por muitos
lugares de fala portuguesa, e de todos eles apanhou sonoridades e influéncias musicais
como o fado, a musica popular braileira, o jazz ou as musicas tradicionais de Angola e
Cabo Verde.

O seu primeiro projecto musical A Minha Embala explorava o universo musical dos
diferentes paises de lingua portuguesa e incluia cancées em portugués, crioulo, galego,
kimbundu e umbundu.
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Movimento & o seu terceiro trabalho, e nele recebeu a colaboracado de escritores e
musicos de Angola e Cabo Verde.

Dentro do disco destacou-se a cancédo Tanto, que contou com videoclip.

Ela propria contava a revista angolana
Chocolate, como foi essa experiéncia:

“ Gosto muito de manter contacto com
outros artistas angolanos porque hd uma
afinidade e linguagem partilhada. Interessa-
me muito colaborar e criar em conjunto,
misturando a musica com literatura, com
cinema, com performance, com artes
plésticas, com danga ou com fotografia.
Nesse sentido, tenho tido o prazer de
trabalhar com o Agualusa e com o Ondjaki
em algumas letras, e também com o Kiluanji
Kia Henda, com quem ando a cozinhar
umas ideias.”

http://www.youtube.com/watch?v=2q07_QU0_mY

A letra da cancdo fala-nos dos paradoxos e contradigées da realidade angolana através
de versos que repetem uma mesma estrutura. Uma realidade que se encontra entre dois
pares de palavras: por vezes complementarias uma da outra, e outras vezes opostas:

E tanta luz aqui que até parece claridade

E tanto amigo aqui que até parece que é verdade
E tanta coisa aqui que até parece ndo ha custo

E tanta regra aqui que até parece um jogo justo (...)

Volta a ouvir a cangdo e completa os versos com os termos opostos a cada uma das
palavras assinaladas em negra:

E tanto tempo aqui que até parece néo ha |

E tanta pressa aqui que até parece ndo ha

E tanto excesso aqui que até parece néo ha

E tanto muro aqui que até parece que é

A forma tanto utiliza-se para expressar a quantidade de algo. No entanto a forma tao
usa-se para intensificar uma qualidade.

Ex: Vocé comprou tanta comida Ex: Ele é tao preguigoso

Completa as frases a seguir com tdo ou tanto. Logo procura a segunda parte das frases.

« Elarecebeu elogios pelo * que comeriamos um boi
trabalho... * que o Ruitem de almocar fora

*+ Agaveta é pequena... « que ficou muito satisfeita

« Nevou | * que ndo consegue dormir

* Nos estavamos com fome... « que ndo colhem os papéis

+ Otrabalho esta| longe de casa... + que n&o conseguiram chegar os

+ Eletem preocupacées... transportes
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Ainda que a cidade nunca para, é hora de desligarmos as luzes ca no bairro.

Antes de despedir-te da cidade, podes fazer um ultimo percurso a noite pelo bairro da
Mouraria. O bairro ilumina-se algumas noites do més de julho gracas ao Projeto Noor
Mouraria, um evento de arte e luz que te permitira ver o bairro baixo um outro olhar.

https://mvww.yo utube-nocookie.com/embedAEIC2gxjLNg?
rel=1&iv_load_policy=3&theme=light&showinfo=0&hd=1&autohide=1&color=white

Amanha, ao acordar, a vida da cidade volvera enriquecer-se como cada dia com a
mistura de racas, religides, linguas e culturas que se produz na Mouraria, Intendente,
Martim Moniz, Poco dos Negros, Costa do Monte e tantos outros bairros da
cidade...porque em Lisboa a lingua portuguesa tem muitos sotaques diferentes, e gracas
a ela, é possivel conhecer o mundo.
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http://richardcamara.blogspot.com.es/2014/01/mais-mouraria-workshop-de-
diarios.html

— Morais (de), L. Mulher africana. Em

http://4.bp.blogspot.com/ AkwVUL1GhtO/TPCrTXFoOEI/AAAAAAAAQUg/116wrxbkkt
Y/s4

00/IMG_131.jpg

— Pintor, D. (2013). Lisboa. Pontevedra. Kalandraka.
— Salavisa, E. Em Coelho, A. Esta Lisboa de outras eras. Em Publico 2. 29 de julho de
2012.

http://www.urbansketchers.org/2009/06/mouraria-lisboa.html
— Pelos Miradouros de Lisboa. Em
http://novostrilhosbloque.blogspot.com.es/2013/04/pelos-miradouros-de-
lisboa.html

Unidades Didaticas: Literatura

— Couto, M. (2003). A avd, a cidade e o semdforo. Em O Fio das Missangas. Lisboa.
Caminho.

— Ribeiro, J. (2012). Mia Couto, o desenhador de palavras. Documentario disponivel
em

http://vimeo.com/36196826

— Templo Cultural Delfos. Mia Couto, o afinador de siléncios. Em
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http://www.youtube.com/watch?v=sTVgNi8FFFM
http://www.rtp.pt/programa/tv/p25975
http://www.kazukuta.com/ondjaki/pitangas_%28doc%29.html
http://vimeo.com/36542051
http://richardcamara.blogspot.com.es/2014/01/mais-mouraria-workshop-de-diarios.html
http://richardcamara.blogspot.com.es/2014/01/mais-mouraria-workshop-de-diarios.html
http://www.urbansketchers.org/2009/06/mouraria-lisboa.html
http://novostrilhosbloque.blogspot.com.es/2013/04/pelos-miradouros-de-lisboa.html
http://novostrilhosbloque.blogspot.com.es/2013/04/pelos-miradouros-de-lisboa.html
http://vimeo.com/36196826

http://www.elfikurten.com.br/search/label/Mia%20Couto%20-
%200%20afinador%20de
%20sil%C3%AANcios

— Ondjaki. (2007). Os da minha rua. Lisboa. Caminho.

—Sende, S. (2012). O taxista de Calcutd. Em
http://www.blogoteca.com/madeingaliza/index.php?cod=110250

Unidades Didaticas: Musica

— Buarque, C. Nascimento, N. (1977). O Cio da Terra. Em O Cio da Terra — CD. Sdo
Paulo. Disponivel em
http://youtube.com/watch?v=sB2ullBzzsU

— Coro da Achada. (2011). Cdnone das Fronteiras. Em Cang¢des do Coro da Achada.
Lisboa. Informacdo em
http://www.centromariodionisio.org/casadaachada_coro.php
http://letrascoroachada.blogspot.com.es/

— Frazdo, A. (2013). Tanto. Em Movimento. Luanda. Informacdo acerca da cancdo e o
album em

http://www.facebook.com/oficialalinefrazao

http://myspace.com/alinefrazao
http://www.mysound-mag.com/2013/05/letra-aline-frazao-tanto.html (Letra).
http://www.youtube.com/watch?v=2q07_QUO_mY (Videoclip).
http://www.buala.org/pt/da-fala/etiquetas/aline-frazao

— Frazdo, A. (2013). O mundo estd cheio de estdrias, basta estar atenta. Entrevista em
Buala. Revista de cultura angolana. Disponivel em
http://www.buala.org/pt/cara-a-cara/o-mundo-esta-cheio-de-estorias-basta-estar-
atentaentrevista-

a-aline-frazao

— Terrakota. (2011). World Massala. Lisboa. Informacidn acerca da cang¢do e o dlbum
homdénimo em

http://myspace.com/terrakota

http://terrakotaofficialpage.wordpress.com/
http://www.facebook.com/terrakota.page
http://www.youtube.com/watch?v=WPxj2ITM3Y8 (Videoclip).

— Viviane. (2014). Do chiado até o Cais. Em Dia Novo. Lisboa. Videoclip em
http://youtube.com/watch?v=S-HS7znqc8I

Unidades Didaticas: Recursos

— Capturador de ecra.
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http://www.blogoteca.com/madeingaliza/index.php?cod=110250
http://youtube.com/watch?v=sB2uIJBzzsU
http://letrascoroachada.blogspot.com.es/
http://www.buala.org/pt/da-fala/etiquetas/aline-frazao
http://youtube.com/watch?v=S-HS7znqc8I

http://www.gadwin.com/printscreen/

— Capturador de video.
http://www.bandicam.com

— Conversor a mp4 de videos do youtube.
http://www.keepvid.com

— Editor online de arquivos .pdf.
http://www.ilovepdf.com

— Processador de texto.
http://www.openoffice.org/pt/

— Gerador de nuvens de palavras.
http://www.wordle.net

— Editor de imagens.
http://windows.microsoft.com/en-us/windows7/products/features/paint
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